KRIISIKS VALMISOLEK

MINU KODU KRIISIJUHEND
Hoia see vihik nahtavas kohas




Kirjuta siia oma pereliikmete ja lahedaste
telefoninumbrid, kellele hadaolukorras helistada.

Miks on kriisijuhend vajalik?

Kriisid ei anna ette teada. Elektrikatkestused, rasked
ilmastikuolud, veevarustuse voi kanalisatsiooni haired
voivad tekkida ootamatult ja mojutada igapaevaelu rohkem,
kui esialgu arvame. Sellises olukorras voib paanika lihtsalt
tekkida - ei suudeta selgelt moelda jaisegi koige lihtsamad
asjad, nagu olulised telefoninumbrid voi esmased
tegutsemissammud, voivad meelest minna.
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OLULISED KONTAKTID

Hiadaabinumber 112

Kehtna Vallavalitsus
uldtelefoni number +372 5348 0602

Kehtna Paastekomando
valvenumber +372 509 5900 vastab 24/7

Kehtna Vesi OU
valvenumber +372 5828 1574 vastab 24/7

Ohvriabi kriisitelefon
valvenumber 116 006 vastab 24/7

Riigiinfo telefon 1247 vastab 24/7
Pakub infot ja n6u olukordades,
kus ei ole otsest ohtu elule, tervisele voi varale.

Elektrilevi rikketelefon: 1343
Miirgistusinfo telefon: 16662 - Terviseameti hallatav

infonumber. Vastatakse esmaspaeval 9.00-21.00,

teisipdevast puhapaevani 66paevaringselt.
Perearsti nouandeliin: 1220 - Annab nou tervisemurede

korral, mis ei vaja kiirabi sekkumist.
Naiste tugiliin: 1492 - Anonliiimne abivoimalus

I§hisuhtevégiva|la all kannatavatele naistele.
Oopaevaringne lasteabi telefon: +372 116111 3
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ELEKTRIKATKESTUS

Motle l1abi, millised on elektrikatkestuste mojud Sinu kodus
ning kuidas neid leevendada. Naiteks soltuvad elektrist
jargmised seadmed: valgustid, pliit, kiilmkapp, pesumasin, TV
jaraadio, telefonide ja muude seadmete laadijad.

Samuti voivad valisuste kiibid ja varavad to6tada ainult
elektriga. Paljudes kodudes soltub elektrist ka veevarustus ja
kanalisatsiooni aravool.

Pikema elektrikatkestuse ajal voivad poed, apteegid ja
tanklad olla suletud. Seet6ttu veendu, et Sul on kodus
olemas koik vajalik, et suudaksid vahemalt nadal aega ise
hakkama saada.




Elektrilevi rikketelefon: 1343

Lilita valja elektriseadmed.

Kasuta telefoni, akusid, patareisid ja generaatorit ainult
valtimatu vajaduse korral.

Valdi kilmkapi ja stigavkilmiku sagedast avamist, et toit
sdiliks kauem.

Kui vorguettevote ei ole katkestusest teavitanud, anna
sellest teada oma elektrivorgu teenusepakkujale.

Hoia rahakotis natuke sularaha, millega saad maksta ka
siis, kui kaardi- voi telefonimaksed ei toimi. Sularaha voiks
olla Ghe nadala hadaparaste kulutuste jagu. Ka
hoiupdrsast void leida vajaliku summa pisiostudeks.




KODUSED VARUD

Kriisiks saab igaliks iseseisvalt valmistuda. Selleks métle labi,
millised varud Sul on kodus olemas ja milliseid vaja
taiendada. Kriisiolukorras voib juhtuda, et kodust lahkumine
pole voimalik, poodi ei saa minna voi moni eluks vajalik
teenus on katkenud, naiteks elekter, vesi voi kiite. Sellistes
olukordades on tahtis, et kodus oleks piisavalt vett, toitu ja
muid tarvilikke vahendeid, et saaksid iseseisvalt hakkama
vahemalt nadal aega.

Mis varud olema peavad?

« Hoia kodus oma vajadustest lahtuvalt varusid: vesi, toit,
ravimid ja muu Sinule vajalik, kui elekter puudub. Auto

kitusepaak hoia voimalusel alati vahemalt pooltais.
« Veevaru on vaga oluline! Garanteeri, et Sul on vahemalt

24 tunni veevaru, ning tea, kust seda vajadusel juurde

saab.

« Toit voiks olla lihtsasti valmistatav ja pika sailivusajaga.
Varu ka sellist toitu, mis ei vaja kiilmkapis voi siigavkiilmas
hoidmist (konservid, purgisupid, kuivained jne).

« Ravimite ja esmaabitarvete koguse osas tuleb samuti
arvestada pereliikmete arvu. Regulaarselt kasutatavaid
retseptiravimeid tuleks varuda vahemalt tihe kuu ja
kasimuugiravimeid Uhe nadala vajadust arvestades.




SOOVITUS

Tee see kontrollinimekiri koos laste ja teiste pereliikmetega!

Minu perekonna lilkkmete arv on

Kontrollnimekiri, kas Sul on:

oo tdotdotdndnnn

AKUPANK

PATAREISID
PATEREITOITEL RAADIO
GENERAATOR NING/VOI UHENDAMISE VOIMEKUS
JOOGIVESI, 3 LITRIT UHE INIMESE KOHTA 24H
KONSERVID, PURGISUPID, KUIVAINED JNE
LEMMIKLOOMATOIT

RAVIMID, ESMAABIVAHENDID

KUUNLAD, TIKUD
TASKULAMP
HUGIEENIVAHENDID
SULARAHA

LAUAMANGUD LASTELE S




VEEKATKESTUS

Jalgi kriisiolukorras kohalikke teateid
a ja Kehtna valla infokanaleid,

kus antakse teada

vee avamise ajad ja juhised.

Joogivesi ja toidu valmistamine?

« Hoia kodus voimalusel 3 liitrit vett inimese kohta tiheks
O0Opaevaks.

« Varu koju veepuhastustablette voi veefiltreid.

« Looduslikust veekogust voetud veel lase settida, kurna
pealmine, selgem veekiht labi tiheda riide voi kohvifiltri
ning keeda intensiivselt mulisedes vahemalt 1 minut. Ka
seisnud vett on soovitav keeta vahemalt 1 minut. Vee
keetmine havitab seal leiduvad mikroorganismid
(bakterid, viirused, algloomad), kuid ei eemalda keemilist
reostust.

OhkA0

Omale lahima veeallika
leiad sellelt QR-koodilt.




KUI ON VAJA OODATA -

aitab Uhine tegevus aega sisustada.
Siit leiad nuputamist ja varvimist kogu perele.

Lah%pdus

Varvi
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Sonaragastik

G ENERAATUORK'Y
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Leia sdnad: KONTAKTID, INFOKANALID, ELEKTER,
KULMKAPP, RAADIO, TELEFON, KUTMINE, PATARE],
GENERAATOR, JOOGIVESI, RAVIMID, TASKULAMP.

Jargi jai sona:




Razgime labi! iﬁ“ﬁ

Il
Kus asub meie
kodus taskulamp?
o o°
Kus on meie |§0dUS Kust saame joogivett,
IIS/atfkii kui kodus pole?
Kus asub meie
KRIISIVIHIK?

-—'_.‘-'--..__

Kus asub meile [3him

Kus asub meie
paastekomando voi politsei?

seitsme paeva toiduvaru?
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Varvi endale |ahima

teadetetahvli asula nimi! | N@&H@TE




Kehtna Vesi OU tagab veevarustuse ja kanalisatsiooni
toimimise ka kriisiolukordades, sealhulgas
elektrikatkestuste ajal. Elektri kadumisel suletakse
esmajarjekorras puhta joogivee pealeandmine. Seda tehakse
ennetavalt, et valtida olukorda, kus kanalisatsioonislisteem
ei suuda ilma elektrita kogu tekkivat reovett vastu votta.
Just seetottu on vaga tahtis kasutada vett saastlikult ning
jargida ametlikke juhiseid, et valtida suuremaid haireid ja
voimalikke terviseriske.

Teenuste ajutiseks tagamiseks on Kehtna Vesi OU-| olemas
generaatorid, millega hoitakse vee- ja kanalisatsiooni-
ststeeme t60s.

Pikemaajalise elektrikatkestuse korral.

« Puhta vee pealeandmine taastatakse kindlatel aegadel ja
etappide kaupa.

« Samal ajal pumbatakse ara reovesi, et véltida tleujutusi ja
keskkonnakahju.

« Vee kattesaadavus voib olla ajutine ja asulapdhine, mitte
pidev.




KUTTEKATKESTUS

Selgita valja, kas Sinu kodu kite so6ltub elektrist, maagaasist,
vedelkitusest voi hoopis keskkittest? Plita leida
alternatiivseid kiitmisviise. Kui elad kortermajas, hinda koos
korterithistuga, kas majas saab kasutada alternatiivseid
kiitteseadmeid.

Keskkiite ja klittestisteem eramajas

Kui elad eramajas, métle 1abi, kuidas hoiad elektrikatkestuse
ajal to6s oma kiittestisteemi. Kas Sul on generaator ja vajalik
Uhendamise voimekus, et kiittestisteem saaks jatkata t6od?

Kas oled varunud piisavalt kiitust generaatori ja katla jaoks?

Kui kasutad maakitet voi monda muud elektrist soltuvat
kittelahendust, kiisi endalt, kas Sul on olemas alternatiivne
kittevoimalus juhuks, kui elekter pikemaks ajaks katkeb.

[ ] GENERAATOR

[] GENERAATORI UHENDAMISE VOIMEKUS
[] KUTUSEVARU

[ ] ALTERNATIIVKUTE
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Keskkiite ja kiittestisteem kortermajas

Kortermajades séltub kiitte toimimine sageli elektrist. Kuigi
asulate katlamajad suudavad tldjuhul soojust toota, ei
pruugi kortermajad ilma elektrita soojust vastu votta ega
edasi jagada.

Tasub teada, kas korteritihistu on tegelenud generaatori
soetamise ja selle thendamise voimalusega. Kui majal
generaatorit ei ole, tuleb méelda, kuidas hoida kiittestisteem
talvel terve ja valtida torude kiilmumist.

Pikema kiittekatkestuse korral motle labi:
« kasjamillal onvajavee- ja kittetorud tiihjaks lasta;
» kas kitte tsirkulatsioon tuleb sisse lilitada voi lasta

joogiveekraanist aeg-ajalt vett joosta, et see dra ei

kilmuks;
« kuidas tapselt Sinu maja kittestisteem toimib.




Kuidas kiittekatkestuse ajal kodus toimida?

Riietu soojalt ja kata suuremad aknad ning klaaspinnad
kardinate, ruloode, paksema kanga voi tekkidega - nii plsib
soojus paremini toas.

Tuuluta ruume regulaarselt, kuid lGhikeste perioodide kaupa.
Inimesed ja igapaevane toimetamine tekitavad niiskust ning
ohk muutub kiiresti ,raskeks”. Varske 6hk on vajalik nii
inimese enesetundele kui ka selleks, et ruum pulsiks kuivem
ja soojem. Luhike tuulutamine aitab ohku vahetadailma, et
toad maha jahtuksid.

Kiitmine

Kilmade ilmadega suureneb kitmise vajadus. Oluline on
kitta labimoeldult ja ohutult, et hoida kodu soe ning valtida
tule- ja suitsuonnetusi.

Korstnate ja kiittekollete hooldus.

« Kittekoldeid ja suitsuloore tuleb regulaarselt hooldada.

« Sinu kohustus on hoida hoone korsten ja tahmaloorid
puhtad ning pragudeta.

« Hooldamata kiittestisteem on (iks sagedasemaid
tulekahju pohjuseid.

« Eramajas peab kutseline korstnapiihkija kdima vahemalt
kord viie aasta jooksul.

« Kortermajas ja ridaelamus peab kutseline korstnapiihkija
kaima vahemalt kord aastas.

12 Kohustuslikud ohutusseadmed on
suitsuandur ja vingugaasiandur.
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Ohutu kiitmine

Kita moodukalt, korraga mitte liiga intensiivselt, ja jaota
kitmine paeva peale.

Ahi hakkab sooja andma viitega - kiilmaga kuta tiks
ahjutais 2-3 korda paevas.

Kasuta kuiva kittematerjali ja hoia seda kittekolletest
eemal.

Arajata pliite, ahje, katlaid ega soojapuhureid
jarelevalveta.

Ara sulge siibrit liiga vara.

Kogu jahtunud tuhk kuumakindlasse kaanega anumasse ja
vii anum hoonest eemale.

Ara ladusta pdlevmaterjali kiittekolde ees ega vahetus

laheduses.




KOKKUVOTE

Kriisiolukorras on koige olulisem sailitada rahu ja jargida
usaldusvaarset infot. Kehtna valla ametlik info on
kattesaadav valla kodulehel kehtna.ee ja Kehtna valla
ametlikul Facebooki lehel (mélemad QR-koodiga).

el

kehtna.ee facebook.com/
kehtnavald

Ulatuslike kriiside korral avatakse igas valla kogukonnas
ametlik teadetetahvel. Teadetahvlid paiknevad Jarvakandis,
Kehtnas, Kaereperes, Keavas, Lelles, Eidaperes ja Inglistel.
Teadetahvlitelt leiad kriisi ajal varske ja kinnitatud info.
Tapsem teave teadetetahvlite asukohtade kohta on
avaldatud valla kodulehel.

Kehtna valla kriisijuhtimine

Kehtna valla kriisikomisjon juhib valla kriisistaapi, mis
koordineerib tegevust kriisi ajal.

Kriisistaap tegeleb kriiside lahendamisega ning teeb
otsuseid koostd0s paaste, politsei ja teiste asutustega.

Ametlik info liigub kriisi ajal kriisistaabi ja Kehtna valla
ametliku kommunikatsiooni kaudu.
14 Oluline on jargida ametlikku ja kinnitatud infot.
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Kehtna valla
kriisikomisjonil on
spetsiaalselt
valjatootatud sinised
helkurvestid, millel on
valla vapp.

Kriisi ajal kannavad neid veste inimesed, kes on maaratud
tegutsema kriisiolukorras - naiteks ametliku info
edastamiseks ja teadete Glespanekuks. Kui infot annab voi
teateid paigaldab sinises helkurvestis valla esindaja, on
tegemist ametliku ja usaldusvaarse teabega.

Kriisid mé6duvad. Koige paremini saame nendega hakkama
siis, kui sdilitame rahu, toetame Uiksteist ja usaldame
kokkulepitud tegutsemist.

Kehtna vald on olemas - ka siis, kui olukord on keeruline.
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KRIISIKS VALMISOLEK
KEHTNA VALLAS
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Kaasrahastanud
Euroopa Liit

Vihiku koostas ja andis valja
Kehtna Vallavalitsus
2026

Vihiku koostamisel on kasutatud
veebilehel olevalmis.ee avaldatud infot.
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